
115學年度上學期家長日

本日流程如下：
一、家長簽到

二、學校行政報告說明

三、導師教師理念說明

四、本學期重大活動說明

五、親師溝通交流

六、散會



學校行政相關說明

•見校長、會長錄製的家長日校務報告影片
https://www.youtube.com/watch?v=H_XFsNlXmUg

•行政人員報告
(詳見附件-各處室資料)

https://www.youtube.com/watch?v=H_XFsNlXmUg


導師教師理念說明

•見附件(一)。

•為何陪伴是最好的親子教育方式(陪伴式教育的3個原則)

https://www.youtube.com/watch?v=2djSzp8pXqw

https://www.youtube.com/watch?v=2djSzp8pXqw


本學期重大活動說明

•運動會…本校訂於115/12/05(週五)

115/12/07(週一)補假。

•期中考…115/11/05(週四)及115/11/06(週五)兩天。

•期末考… 116/01/12(週二)及116/01/13(週三)兩天。

•新北市政府活動…<進城看藝術>…11/20(週五)當天。



親師溝通交流

•請各位家長發表意見。



散會

•若各位家長仍有問題詢問，時間不夠，亦
可將問題寫聯絡簿或電話聯繫告知我，我
亦將第一時間答覆各位。

感謝各位蒞臨指教!



<教學理念> 

  一、瞭解學生： 

      探究其生活，瞭解其行為，繼而融入其學習，

方能改變其思考及引發其學習動機、動力。如此，

老師的學有所長，才能落實於學生身上的一技之長 

  。 

  二、以身作則： 

      常見老師諄諄教誨，嚴以律人的告誡每一位犯

錯的學生，卻常忽略了自身的錯誤，以致於讓學生

認為老師是高傲的，是不可理喻的，這時學生和您

的距離便拉遠了，想法便無交集了。舉例來說，我

們會要求學生飯後潔牙，自己卻常做不到。要改變

這種情況，除嚴以律己外，應加上寬容的心，能包

容學生有時不小心的錯誤，當然不是學生的每樣錯

誤都值得原諒，累犯者亦必須開導、懲戒，這樣的

作法才能讓學生更親近您，更能敬重您。 

  三、因材施教： 

      學生們的個性、本質及所長皆有不同，若只一

昧的著眼於成績評量的好壞，考得好成績即好學生 

  ，反之，則為壞學生，那我們便失去了教育的意義 

  ，無意間也損失了未來國家的瑰寶。君不見我們國

家的各類「台灣之光」，如王建民、吳寶春等，難

道每一位從小到大成績都是班上名列前矛嗎?當每



一位學生展現他(她)獨特的特長後，老師此時的角

色，應有如老船長，熟練且讓水手安心般掌舵，適

時的引領這批水手(學生們)，朝向其專精的領域及

正確的道路前進。 

<班級經營> 

  一、課業著重基本功，思想重視獨立自主及創造。 

      舉凡各類課業皆有一定的學習要求及目標，不

論何科，一定有基礎需建立。舉例來說：語文—聽

說讀寫，數學—基礎運算(加減乘除)、計算能力等 

  ，而隨著年級愈長，基礎深的同學，自然學得愈好 
  ，而各單元教授時，亦有其基本功，此亦我重視的

目標。而思想方面的引導，除積極培養及啟發學生

具有想像及創造力，另須要求其獨立自主的思考，

不見得「人云亦云」的事情便是正確，需多練習並

具備經驗，未來遇到事情方能做出合理正確的判斷 

二、品德從「尊重」做起，「己所不欲，勿施於人 

」 

    許多人髒話不離口，殊不知不尊重他人時，

亦被人看輕，而且「美言一句三冬暖，惡言半句

六月寒」，是以本班品德教授時，首重尊重並自

律。另外，亦不能強迫同學做你(妳)不願做之事 

，此為「同理心」之實行，亦讓自己具有能關愛 

、關懷他人的情操。 

 



三、培養各種良好生活習慣，勤運動，鍛鍊強壯的

體魄。 

    養成良好生活習慣，如愛整潔、守秩序、有 

禮貌等，可淨化人之心靈，陶冶人之性情。而藉由

運動讓身體強壯，除增進自身抵抗力，易抵禦疾病

外，促進身體新陳代謝，加速成長，據研究，同時

亦能讓人思考敏捷，有助學習。在本班，此為落實

於日常生活，並非刻意，如此才能讓學生真正視為

生活的一部份，而非表面功夫。 

上述所言，為本班指導大綱，當然有些細節不

暇細說，亦歡迎各位家長提出你(妳)寶貴的意見 

，做為改進參考。另桌上有家長的「親師意見溝

通表」，因時間有限，無法一一答覆各位家長的問

題，可請家長將問題寫下交給我，容以後慢慢回

覆，並以聯絡簿或電話聯繫，以避免佔用大家寶

貴的時間。 

       

 

 

 

 

 

 

 



<希望家長協助配合事項>  

✐為顧及學生安全及配合學校作息，請讓孩子 7:30~7:50 之間到校，亦

勿超過時間到校，以免遲到。 

 ✐請督促每日準時就寢，讓隔日學習精神狀態佳，能維持好的學習。  

✐請協助督導孩子帶齊每日所需學用品及各項臨時交辦的物品  

✐貴重物品請勿帶到學校；若必要帶，請養成孩子自行保管的習慣及責

任。 

✐為讓孩子能更專注學習，非必要，不鼓勵其攜帶手機，若有需要，請

向學務處及導師先行報備。  

✐學生若有各類請假狀況，請提早告知。  

✐請督導孩子確實完成回家作業。並在聯絡簿上簽章 

✐請鼓勵孩子多閱讀，減少接觸 3C 的時間。  

✐每日花至少 30 分鐘和孩子互動。 

以下表格，限於家長日時間有限，家長日無法盡言，可請各位利用以下 

表格將問題寫下並撕下給我，我亦將盡速回覆各位 

---------------請撕下------------------ 

親師意見溝通表     孩子姓名： 

問題或想法： 

 

 

 

 

                    家長簽名：   
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